AVC

Como prevenir e identificar

O AVC é causado pelo entupimento ou
rompimento dos vasos sanguineos que levam

o sangue ao cérebro, sendo responsavel pela
segunda maior causa de morte no Brasil e a
primeira em incapacidade na populagao mundial.

Por isso, a prevengao e fundamental, pois
o AVC pode ser evitado em até 90% dos casos
por meio do controle de fatores de risco.
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VOCE SABIA
QUE TEMPO
E CEREBRO?

Quando se trata de AVC, cada
minuto é importante. Por isso,

é fundamental identificar os sinais
e buscar socorro imediato no
hospital logo no inicio dos
sintomas. Dessa forma, pode-se
evitar o comprometimento

mais grave, que deixa

sequelas permanentes.




FIQUE ATENTO AOS
SINAIS DE ALERTA DO AVC!

SORRISO ABRACO

Identifique se ha sinal Veja se hd
de boca torta. perda de forga.

MENSAGEM URGENTE

Confira se ha alguma
dificuldade na fala.

Sinais identificados, chame
imediatamente o servico de
urgéncia. Clientes Unimed-BH
podem solicitar uma ambulancia

pelo 0800 030 30 03.
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Minutos podem salvar
MEMORIAS, minutos podem
salvar a FALA, minutos podem

salvar a MOBILIDADE, minutos
podem salvar a VIDA!

ACESSE E SAIBA
MAIS SOBRE O AVC
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